WORLD WILD BEN

La Vallée de Chaudefour et ses
cascades

Auberge des 500 Diables - Puy-de-Déme - Aller / retour

PAYS
France

DEPARTEMENT
Puy-de-Dome

DEPART
Auberge des 500 Diables

DISTANCE
15 km

DENIVELE
600 m D+

DUREE
4h30

PARCOURS
Aller / retour



DESCRIPTION

Comprendre la sortie

Cette boucle de 15 kms et 600 m D+ vous emmene au coeur de
la Réserve naturelle nationale de la Vallée de Chaudefour, I'un
des sites les plus remarquables du massif du Sancy. Au départ de
I'ancienne station de Chambon des Neiges, l'itinéraire rejoint le
fond de vallée avant de partir a la découverte de la cascade du
Moine puis de la cascade de la Biche.

Tout au long du parcours, les paysages sont dominés par les
célebres dykes volcaniques de la Dent de la Rancune et de la
Créte de Coq, tandis que les regards portent vers les sommets
environnants comme le Puy de Champgourdeix et le Puy Ferrand.
Entre cascades, falaises, ruisseaux de montagne et vastes
panoramas, cette randonnée offre une magnifique immersion
dans I'un des plus beaux paysages volcaniques d'Auvergne.



Déroulé de I'itinéraire

18 étapes

Garez-vous sur le parking en face de I'aire de bivouac

Longez I'auberge des 500 Diables et prenez le chemin a
gauche

Le chemin continu dans la forét monte avec plusieurs virages

Dés que vous voyez un portail qui part a gauche dans un
virage en épingle, allez-y

Continuez sur ce chemin jusqu'au prochaine portail

Passez le et continuez sur ce chemin en lisiére de forét qui
monte et descend

Vous allez arriver dans la Vallée de Chaudefour

Prenez a droite jusqu'au panneau informatif

Continuez jusqu'au poteau qui indique tous les chemins

Prenez celui qui va tout droit

Vous allez longez plusieurs ruisseaux et passer sur un petit
pont

Continuez jusqu'a arriver dans une zone plus rocailleuse

Il faut suivre les différentes traces au sol et monter jusqu'a la
cascade du Moine

Revenez jusqu'au poteau qui indique tous les chemins et
preneza votre droite

Vous allez de nouveau longer un ruisseaux et emprunter un
pont avant d'arriver a un carrefour

Prenez le chemin le plus a droite qui rentre dans la forét

Suivez le balisage violet dans la forét jusqu'a arriver a la
cascade de la Biche



Revenez au poteau pui au panneau informatif et reprenez le
méme chemin qu'a I'aller pour revenir au parking

AVANT DE PARTIR

Préparer sa randonnée

Vérifie la météo, ton niveau d’eau, ton équipement, la
trace hors ligne et les conditions du terrain. Préviens
quelqu’un de ton itinéraire si tu pars seul.
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