WORLD WILD BEN

Le Massif Adventif

Col de la Croix Morand - Puy-de-Déme - Aller / retour

PAYS DEPARTEMENT DEPART

France Puy-de-Dome Col de la Croix Morand
DISTANCE DENIVELE DUREE

10 km 700 m D+ 3h

PARCOURS

Aller / retour

DESCRIPTION

Comprendre la sortie

Cette randonnée parcourt les cing sommets du Massif Adventif, un ensemble volcanique marqué par de puissantes
éruptions et faconné par les glaciers. Depuis les crétes, les vues s’ouvrent largement sur le massif du Sancy, la Chaine des
Puys et les monts du Cantal.

L'itinéraire peut se prendre depuis le col de la Croix-Morand ou le col de la Croix Saint-Robert. C'est aussi un secteur idéal
pour les levers et couchers de soleil, avec des lumiéres souvent spectaculaires sur les reliefs
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Carte du tracé
Vue d’ensemble de l’itinéraire a garder sous les yeux sur le terrain
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Profil du dénivelé
Repeére les montées, descentes et sections soutenues avant le départ



Déroulé de l'itinéraire 9 étapes
Garez-vous sur le parking du Col de la Croix Morand

Commencez I'ascension du Puy de la Tache (1629)

Une fois sur ce 1ler sommet, vous verrez une ancienne construction qui était I'arrivée d’un télésiege partant du parking

Les sommets suivants se situent a peu prés a la méme altitude, mais ne vous y trompez pas : les dénivelés entre chaque
sommet sont bien marqués. Attendez-vous a une succession de montées et de descentes dignes de montagnes russes !

Continuez en direction du Puy de Monne (1692m)

Poursuivez ensuite vers le Puy de Barbier (1702m)

Continuez vers le Puy de I’Angle (1738m)

Terminez I'’enchainement des sommets avec le Puy de Mareilh (1666m)

Le retour se fait par le méme chemin

AVANT DE PARTIR

Préparer sa randonnée

Vérifie la météo, ton niveau d’eau, ton équipement, la trace hors ligne et les conditions du terrain. Préviens
quelqu’un de ton itinéraire si tu pars seul.
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